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Pressemitteilung 
(4.560 Zeichen mit Leerzeichen) 
 

„Frauengeschichten“: Warum Diversity mehr 
sein sollte als Beruf und Familie 
 
Feldkirchen bei München, 09. Oktober 2019 

 

 Der TV-Produzent, Autor und Gastgeber der NDR Talk Show Hubertus 

Meyer-Burckhardt präsentiert am Donnerstag, 10. Oktober, auf der 

herCAREER in München sein Buch „Frauengeschichten“ 

 Der ehemalige Top-Manager teilt im Austausch mit dem Publikum seine 

Beobachtungen, was herausragende Frauen ausmacht und welche 

Fortschritte es in Sachen Gleichberechtigung gibt 

 

Bei Themen wie Diversity oder Vereinbarung von Beruf und Familie kommen 

individuelle Lebensentwürfe zu kurz, findet der Film- und TV-Produzent, 

Journalist und ehemalige Manager Hubertus Meyer-Burckhardt. Der Autor 

und Moderator, der unter anderem als Gastgeber der „NDR Talk Show“ 

bekannt ist, liest am Donnerstag, 10. Oktober, auf der herCAREER in 

München aus seinem Buch „Frauengeschichten“.  

„Starke Frauen macht das aus, was einen starken Mann auch ausmacht: 

Autonomie. Für mich ist das jemand, der sich eine gewisse Mühe gegeben 

hat, den eigenen Lebensweg zu finden“, erklärt Hubertus Meyer-Burckhardt. 

Veronica Ferres, Elke Heidenreich, Marianne Sägebrecht oder Ulrike Murmann, 

die erste Pröpstin in der Kirchengeschichte Hamburgs – viele der Frauen, über die 

er in seinem Buch „Frauenschichten - Was ich von starken Frauen gelernt 

habe“ schreibt, kennt er persönlich gut. Ihn interessiert an ihnen insbesondere, 

dass sie alle auf Eigenständigkeit Wert legten und unabhängig im Denken seien.  

 

In der Radiosendung „Meyer-Burckhardts Frauengeschichten“, an die sich sein 

Buch anlehnt, stellt der Autor und Moderator seit 2014 einmal pro Monat auf NDR 

INFO eine bemerkenswerte Frau vor. Er wählt dafür hauptsächlich prominente, 

aber nicht nur berühmte Frauen. „Es sind Frauen, die in ihrem Fach eine Spur 

hinterlassen haben“, erklärt der Hubertus Meyer-Burckhardt und nennt die 
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Hirnforscherin Prof. Birgit Liss und Insa Thiele-Eich, die als Astronautin auf die 

Raumstation ISS fliegen wird, als Beispiele.  

„Gleichberechtigung heißt, dass geschlechtsspezifische Kriterien keine 

Rolle spielen dürften. Für mich ist das selbstverständlich“, so Meyer-

Burckhardt, der persönlich schon vor 30 Jahren in der Werbungbranche eine 

Chefin hatte und auch heute in seinem Umfeld mit vielen Frauen 

zusammenarbeitet. Viele Medienunternehmen wie Gruner + Jahr, der Bauer 

Verlag, der RBB, der Mitteldeutsche Rundfunk würden heute von einer Frau 

geführt. In Sachen Gleichberechtigung im Top-Management sei zwar „noch Luft 

nach oben“, aber es stimmte nicht, dass nichts passiert sei. „Jahrhunderte oder 

Jahrtausende wurden Frauen dominiert und jetzt haben sie die Aura einer 

nahezu furchteinflößenden Person. Männer müssen sich jetzt ein bisschen 

umkucken und das gefällt mir ganz gut“, betont Hubertus Meyer-Burckhardt. 

Die Diskussion um Diversity habe allerdings eine gewisse Industrie 

hervorgebracht, die oft etwas fantasielos sei. „Es heißt immer, man müsse Beruf 

und Familie vereinen, so als ob es überhaupt kein Glück geben könne ohne 

Familie. Das hat fast schon etwas Spießbürgerliches“, findet der Gastgeber 

der „NDR Talk Show“. „Es gibt auch glückliche Lebensentwürfe für Kinderlose und 

Singles. Was unser Paar-Bild angeht, sind wir immer noch von Amor und Psyche 

oder Romeo und Julia geprägt. In einer pluralen Welt muss es möglich sein, auch 

anders zu leben.“ 

Gerade produziert Hubertus Meyer-Burckhardt seinen 33. Film. Da gehe es zu wie 

in einem Handwerksbetrieb – und man könne nicht einfach mal nach Hause gehen 

und im Homeoffice arbeiten. „Es gibt Berufe, die sind nicht familientauglich. 

Die sind einfach eine Berufung.“ 

Auf der herCAREER präsentiert Hubertus Meyer-Burckhardt beim Authors-

MeetUp am Donnerstag, 10. Oktober 2019, von 12.45 bis 13.25 Uhr sein Buch 

„Frauengeschichten“. Darin versammelt der Autor zehn herausragende Gespräche 

mit erfolgreichen Frauen, für die das Leben eine „ungesicherte Unfallstelle“ ist – 

ein offener Raum für Neues, in dem Unvorhergesehenes entstehen kann.  
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Über Hubertus Meyer-Burckhardt 

Hubertus Meyer-Burckhardt, geb. 1956, ist ein preisgekrönter Film- und TV-

Produzent, Journalist, Manager in der Medienbranche und Autor. Mehr als 15 

Jahre moderiert er inzwischen die „NDR Talk Show“, seit 2008 an der Seite von 

Barbara Schöneberger. Beim Hörfunksender NDR Info hat er einen eigenen Talk. 

Angelehnt an die Radiosendung „Meyer-Burckhardts Frauengeschichten“, in der 

er einmal pro Monat eine bemerkenswerte Frau vorstellt, entstand 2017 sein erstes 

Sachbuch mit dem Titel „Frauengeschichten“. Vorher waren von ihm bereits die 

Romane „Die Kündigung“ (2011) „Die kleine Geschichte einer großen Liebe“ 

(2014) und „Meine Tage mit Fabienne“ (2016) erschienen. Meyer-Burckhardt hatte 

schon in zahlreichen Medienunternehmen wie der Agentur BBDO, der Multimedia 

Film- und Fernsehproduktion GmbH Hamburg (Joint-Venture der Axel Springer AG 

mit der Studio Hamburg GmbH) und ProSiebenSat.1 Media AG führende 

Managementpositionen inne. Er lebt in Hamburg, ist Vater von zwei Kindern und 

mit der Journalistin Dorothee Röhrig verheiratet. 

 
 
 
Über die herCAREER 

 

Die herCAREER ist Deutschlands Leitmesse für die weibliche Karriereplanung. Sie findet am 10. und 

11. Oktober 2019 bereits zum fünften Mal im Münchener MTC statt und wird mit dem Netzwerkevent 

herCAREER@Night abgerundet. Mit der Messe und der Netzwerkveranstaltung wurde eine Plattform 

geschaffen, die Jobeinsteigerinnen, aber auch Aufsteigerinnen und Gründerinnen Netzwerke 

erschließt, die sie dabei unterstützen, beruflich weiter und schneller voranzukommen.   

 

Die herCAREER@Night findet am Abend des ersten Messetages, also am 10. Oktober 2019, statt. Hier 

treffen die Netzwerk-Teilnehmerinnen im Rahmen eines gemeinsamen Abendessens auf weibliche 

Vorstände, Aufsichtsrätinnen, Unternehmerinnen, Existenzgründerinnen, Personalverantwortliche und 

Expertinnen der unterschiedlichsten Branchen, aber auch auf Männer, die sich für Chancengleichheit 

einsetzen. An diesem Abend geht es darum, sich auszutauschen und das berufliche Netzwerk zu 

erweitern.  

 

Das Besondere an der herCAREER ist, dass sie Hierarchieebenen aufbricht und einen Austausch auf 

Augenhöhe ermöglicht. Die Besucherinnen und Besucher haben so die Möglichkeit, sowohl vom 

Wissen der Crowd zu profitieren als auch von den Erfahrungen und dem Know-how erfahrener Role 

Models und Insidern zu lernen. Auf der herCAREER kommen sie in lockerer Atmosphäre mit 

Fachexperten/-innen ins Gespräch und können ihr berufliches Netzwerk strategisch und gezielt 

ausbauen. www.her-career.com/atNight 
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Einzigartig ist auch das Ausstellungsspektrum: Im Fokus stehen Arbeitgeber aus verschiedensten 

Branchen, spannende Weiterbildungsangebote, aber auch Themen rund um Vereinbarkeit von Familie 

und Beruf sowie Angebote für Gründer/innen und Unternehmer/innen. Ergänzt wird das Angebot um 

den Themenbereich Finanzen, Geld und Vorsorge. Außerdem stellen Unternehmen bei den Future 

Talks vor, an welchen Innovationen sie arbeiten und wie sie Digitalisierung und New Work vorantreiben. 

 

Angereichert wird das Programm um über 60 Vorträge und Diskussionen mit Persönlichkeiten aus 

Wirtschaft, Wissenschaft und Politik sowie um rund 300 MeetUps und Talks mit Role Models. Darunter 

sind auch zahlreiche Gründerinnen, die bereit sind, ihr Wissen zu teilen und über ihre Erfahrungen und 

Lernkurven zu berichten. Das umfangreiche Vortragsprogramm ist im Eintrittspreis inkludiert. Für 

Studierende sowie Absolventinnen und Absolventen ist die Messe kostenfrei sowie die An- und 

Heimreise mit FlixBus aus dem gesamten Bundesgebiet. www.her-career.com/FlixBus 

 

Die herCAREER 2019 findet am 10. und 11. Oktober 2019 in München statt. Weitere Informationen 

über die Karrieremesse für Frauen gibt es unter www.her-career.com,  über Facebook: 

www.facebook.com/herCAREER.de/ über Twitter @her_CAREER_de, #herCAREER, Instagram 

www.instagram.com/herCAREER/ und bei Linkedin www.linkedin.com/company/herCAREER 

Bereits wie im Vorjahr ist die Veranstaltung in einigen Bundesländern als Weiterbildungsveranstaltung 

anerkannt: www.her-career.com/Bildungsurlaub 

 

Über Natascha Hoffner 

Die Gründerin Natascha Hoffner verfügt über 19 Jahre Erfahrung in der Messebranche. Sie war 

bereits ab dem Jahr 2000 Teil einer Neugründung in der Messebranche mit Sitz in Mannheim und 

maßgeblich am Auf- und Ausbau von Messen und Kongressen im In- und Ausland beteiligt, die als 

Leitveranstaltungen ihrer Branche etabliert wurden. In Spitzenzeiten war sie gemeinsam mit dem 

damaligen Gründer für bis zu 20 Messen und Kongresse jährlich und rund 100 Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter verantwortlich. Für dieses Unternehmen, welches zuletzt zur Tochtergesellschaft der 

Deutschen Messe AG wurde, war sie über fünf Jahre als Geschäftsführerin tätig. Im April 2015 

gründete sie die messe.rocks GmbH mit Sitz im Münchner Osten. 


